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Pizza-Massage · Das Kind liegt bäuchlings 
auf dem Bett. Auf seinem Rücken wird in 
Form einer Erzähl-Massage eine Pizza 
gebacken: Teig kneten und auswallen, 
Zutaten schnetzeln, die Pizza belegen, 
backen und aufschneiden. Ein wohliges 
Ritual für  kleine Feinschmecker zur Siesta 
oder vor dem Schlafen gehen.
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