Ballon-Volleyball - In 30 Sekunden 46
Beriihrungen, ohne dass der Ballon auf den
Boden fallt, das ist unser aktueller Rekord.
Jeden Abend verfeinern wir unsere Technik.
Bis zum Ende des Lockdowns wollen wir 50
Berihrungen schaffen. Dann darf Mama
wieder ins ,normale” Volleyball-Training.
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