


Wildkräuter sammeln · Auf dem 
gemeinsamen Spaziergang sammeln wir 
Wildkräuter. Zuhause machen wir daraus 
Kräuterquark oder backen eine Kräuter-
roulade. Da wir alle draussen waren und 
selbst gesammelt haben, schmeckt es 
doppelt so gut. 
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