


Glücksmomente · Beim Nachtessen erzählen 
wir uns, was uns heute besonders gefreut 
hat: Dass das Rechnen ausgefallen ist, ein 
Kompliment einer Kollegin, bis zum Himmel 
schaukeln. 

FamOS Familien Ostschweiz 
Idee Nr. 31 aus der Sammlung „Familien erzählen“ 
www.familienzeiten.ch
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